
МОЛИТВЕННОЕ 

НАМЕРЕНИЕ НА 

ЭТОТ МЕСЯЦ :  

 

молимся 
 

за дар  

Божьей  

любви и мира  

в семьях 

В ЭТОМ  

НОМЕРЕ 

НАЙДЁТЕ . . .  

Размышления для   
молитвенных                       
групп 2-5 
 

Послания на тему: 
“Жизнь - это дар...”   6 
 

Первая суббота 
месяца                           7 
  
 

Славко Барбарич: 
Поститесь сердцем 8-9 
 

Адвент                    10-11 
 
Свидетельство: 
«Как встретить  
Бога живого»        12-13 
  
Объявления  
«Свет Марии» 
Координаторы     14-16 

Декабрь/2016 

  ПОСЛАНИЕ БОГОРОДИЦЫ, ЦАРИЦЫ МИРА, 

   ОТ 25 НОЯБРЯ 2016 ГОДА, МЕДЖУГОРЬЕ 

  «Дорогие дети! И сегодня Я призываю вас вернуться к 

молитве. В это благодатное время Бог позволил Мне вести вас 

к святости и простоте жизни, чтобы в малых вещах вы 

открыли Бога Творца, чтобы влюбились в Него и ваша жизнь 

была благодарением Всевышнему за всё, что Он вам даёт. 

Детки, пусть ваша жизнь в любви станет даром для других, и 

Бог благословит вас, а вы свидетельствуйте бескорыстно, ради 

любви к Богу. Я с вами и заступаюсь перед Своим Сыном за всех 

вас. Спасибо, что ответили на Мой призыв!»  
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ОТКРЫВАТЬ БОГА-ТВОРЦА В МАЛЫХ ВЕЩАХ 

 В гимне Величания Пресвятая 

Д е в а  М а р и я  в о с к л и ц а е т : 

«Возрадовался дух Мой о Боге, 

Спасителе Моём, что призрел Он на 

смирение рабы Своей» (Лк 1:47-48). 

Здесь, в этом Её славословии 

отчетливо видно, каким образом 

действует Бог. Это 

действие Божие 

Д е в а  М а р и я 

пережила в Своей 

жизни. И Она 

также была малой 

и смиренной. На 

ч е л о в е ч е с к и й 

взгляд Она была 

с о в е р ш е н н о 

обычной девушкой из Назарета. 

Однако Бог смотрит не так, как 

люди. В лице архангела Гавриила Он 

приблизился к Ней в повседневности 

Её жизни и работы в Назарете и 

призвал  Её  к  чему-то ,  что 

превосходит человеческие силы и 

понимание. Даже Она не поняла 

этого умом - но приняла сердцем и 

верой. Свою жизнь Она жила просто 

и обыкновенно, со всеми заботами и 

трудностями, которые присутствуют 

в семейной жизни. 

 В этом послании, 

как и много раз 

п р е ж д е ,  О н а 

призывает нас жить в 

простоте и ощущении 

себя маленькими. 

Дева Мария знает, что 

Бог сильнее всего 

являет Себя в малых 

повседневных вещах. Мы ищем Бога 

в возвышенном, а Он приходит к 

нам в малом. Так же будет и на это 

Рождество. Бог пришел к нам 

маленьким смиренным ребенком в 

Вифлееме. 

Его не 

у з н а л 

н и к т о , 

к р о м е 

м а л ы х , 

простых и 

тех, кто 

и с к а л 

истину и 

с м ы с л 

жизни.  

 К о г д а 

Б о г 

приходит к 

н а м  и 

смотрит на 

нас, Он 

никогда не 

 

 
 

 

«Бог сильнее всего  

являет Себя в малых  

повседневных вещах...» 
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смотрит свысока. Только 

однажды Бог смотрел на нас 

сверху вниз - когда висел на 

кресте. К такой малости, 

умалённости и простоте и 

желает вести нас Богородица, 

как мать. Бог скрывается за 

лицами, которые мы встречаем 

каждый день. Бог склоняется, 

чтобы омыть нам ноги и 

сердца. Бог дает Себя распять 

и берёт на Себя все наши 

грехи, все постыдное. И еще 

больше Бог умаляется, когда 

становится евхаристическим 

хлебом, который нас питает. 

 К подобной логике и ведет 

нас Мария Своими простыми 

материнскими словами. Она 

жила жизнь, так подобную 

нашей. Жила не в облаках, а 

стоя твёрдо ногами на земле. В 

Своём сердце Она сохраняла и 

р а з м ы ш л я л а  о б о  в с е х 

с о б ы т и я х ,  к о т о р ы е 

происходили в Её жизни с 

Иисусом. 

 В простоте скрывается 

мудрость жизни. Мария проста 

так же, как и Её слова. Если 

бы существовал какой-то иной путь к 

Богу, Она бы его нам открыла.  

 Будем учиться у Неё и Её 

материнского сердца, чтобы и самим 

обрести мудрое сердце, которое 

открывает, как мало необходимо, 

чтобы быть счастливыми и что в 

м а л ы х  в е щ а х  с о к р ы т о 

удовлетворение и полнота жизни. 

  

 Молитва: 

 Пресвятая Дева Мария, Ты, 
прожившая земную жизнь со всеми 
заботами и тревогами, которые 

присутствуют и в нашей жизни, 

будь нам заступницей и Матерью. 
Испроси нам благодать открытого 

сердца,   которое умеет принимать 
малое и видеть, что счастье и мир 

человеку приносят совсем не 
мёртвые вещи, как бы драгоценны 
они ни были. В эти святые дни 

просим Тебя особенно о всех наших 
семьях, чтобы Рождение Бога-Дитя 

не прошло мимо нас. Благодарим 
Тебя, Матерь, что не отступаешь 

от нас, но и далее остаешься с нами 
терпеливой и зовёшь нас к полноте 
простой жизни с Богом. 
 

(M.M.) 

 
 

«Он приходит к нам  

в малом…»  

 



И сегодня Дева Мария призывает 

нас к активному сотрудничеству, 

говоря: «молитесь в Моих намерениях». 

Она рассчитывает на нас, ибо когда мы 

молимся в Её намерениях, то забываем 

о своих нуждах и отдаём себя в Её 

распоряжение.  

 

Молитва: 

Мария, Матерь Наша, благодарим 

Тебя за то, что Ты вновь и вновь  

повторяешь: «Я с вами и заступаюсь за 

вас». Ты говоришь: «В одиночку вы 

ничего не сможете, не можете 

остановить зло, которое хочет 

завладеть миром и уничтожить его. 

Но по Божьей воле, все вместе вы 

можете изменить всё». Вместе с Тобой 

молим о мире, за Твои намерения. 

Соединяем наши молитвы с Твоими, 

чтобы осуществилось всё то, к чему 

Ты нас призываешь. Аминь. 

(Терезия Гажиова) 
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ЛЮБИТЬ БЕСКОРЫСТНО 

 Сегодняшнее послание Девы 
Марии звучит, как возвращение к 
гимну Её жизни «Magnificat» – оно 
с о д е р ж и т  в  с е б е  р а д о с т ь , 
благодарность и прославление Бога за 
всё, что исходит от Него. Присутствие 
Богородицы среди нас – это дар. Она 
приходит, чтобы напомнить нам 
историю Своей жизни и то, каким 
образом Она Её прожила. Она хочет 
поделиться с нами той радостью, 
которую вкушала, когда в смирении 
с е р д ц а ,   в 
молитве,  простоте 
и повседневности 
м а л ы х  д е л 
открывала Бога. 
 И сегодня 
Дева Мария не 
г о в о р и т  н а м 
ничего нового, но 
при этом всё, что 
Она говорит – так 
важно для нашей 
жизни. И в этом 
а д в е н т с к о м 
п е р и о д е  О на 
вновь повторяет 
нам: «Вернитесь к 
молитве». 
 Молитва – это 
встреча с Богом. А 
Бог – это радость, 
мир, любовь, свет, 
путь, истина, 
жизнь... 
 М о л и т в а 
М а р и и 
«Magnificat»: «Се, 
раба Господня, да 
будет Мне по слову Твоему» - принесла 
миру Спасителя. И благодаря этим 
словам мы празднуем Рождество. 
Мария для нас - это пример и причина 
н а ш е й  р а д о с т и .  В  э т о т 
предрождественский период нас 
сопровождает Сама Дева Мария, как 
Матерь в благословенном положении. 
Каждая Матерь ожидает рождение 
дитя с особой радостью, которая 
о х ватыва ет  в с ю сем ь ю.  Вс ё 
начинается в молитве, в личной, 
семейной и общей. Наше предание 

себя Богу в молитве и дарение 
ближним – это и есть Рождество. 
Многие  в этот период Адвента будут 
спешить, много работать и готовиться к 
Рождеству, не имея при этом времени 
на молитву, хорошую исповедь и святую 
Мессу, а это означает, что у них не будет 
времени на встречу с Богом. А если не 
произойдет встречи с Богом, то 
рождественская радость и мир не будут 
длиться долго. Все закончится хорошей 
едой, напитками или дарением друг 

другу подарков. 
Такой мир исчезнет 
уже на следующий 
день, как дым на 
ветру. Это означает, 
ч т о  Р о ж д е с т в о 
прошло без Иисуса, 
Творца покоя. А это 
для человека самое 
страшное, потому что 
беспокойство будет 
постоянно приводить 
его на путь тревоги и 
н ед ов ери я ,  как 
говорит нам отец 
Славко Барбарич 
OFM.  
  Сегодня Дева 
Мария призывает нас 
к святости и простой 
жизни, чтобы мы в 
м а л ы х  в е щ а х 
открыли Бога – 
Творца, влюбились в 
Него и, чтобы наша 
ж и з н ь  с т а л а 
б л а г о д а р н о с т ь ю 
Всевышнему за всё, 

что Он нам даёт. «Детки, пусть ваша 
жизнь станет даром любви для других, 
и Бог благословит вас и вы будете 
свидетельствовать бескорыстно, ради 
любви к Богу». 
 Это призыв к радости: делать 
маленькие вещи с большой любовью. 
Всё для Иисуса,  ничего не оставлять для 
себя, любить бескорыстно. Для Господа 
ничто не является малым,  лишь бы это 
было сделано с любовью. Когда мы 
жертвуем Богу маленькие вещи, всё 
становится неизмеримо важным, 

 



5  

 приобретает цену вечности. Самое 
главное, сколько любви мы вложили в 
дарение, насколько сильно мы любим. 
 Призыв в эти благодатные дни – 
открывать Бога в маленьких вещах. И 
мы можем возрадоваться духом, как 
Иисус, и сказать: «Славлю Тебя, Отче, 
Господи неба и земли, 
что Ты утаил сие от 
мудрых и разумных и 
о т к р ы л 
младенцам» (Лк 10:21).  
 Чем меньше вещь, 
т ем  больше м ы 
вкладываем в неё 
любви.  Что это 
означает конкретно?  Быть творческим 
и верным в малых вещах, делать их с 
большой любовью. Этим путём нас 
ведёт Дева Мария. Манера, с которой 
мы смотрим, наша улыбка - как ответ 
на неблагодарность, то, как мы 
открываем двери, убираем, пишем, на 
сколько мы терпеливы к ближним... 
Всё это молитва любви и благодарность 
за всё, что нам дает Бог. Святая Тереза 
стала учительницей  Церкви, потому 
что делала маленькие вещи с огромной 
любовью. Она была столь простой, что 
проживала маленькие вещи с большой 
любовью. Она сказала: «У меня нет 
иного способа доказать Тебе свою 
любовь. Я могу только лишь сыпать 
цветы, то есть я не упущу ни одной 
возможности принести маленькую 
жертву, ни одного взгляда, ни одного 
слова, я буду использовать каждую 
мелочь и делать Её из любви...» 
 Один человек прогуливался по 
мастерской, где изготавливают 
самолёты. Вдруг он заметил работника, 
который с большим воодушевлением 
заканчивал изготовление винтов и при 
этом напевал, и он спросил его: «Что ты 
делаешь?» Тот с широкой улыбкой 
посмотрел на посетителя и сказал: 
«Самолёт. Без этих маленьких винтов 
самолёт не мог бы летать». Это 
маленькие вещи, сделанные с большой 
любовью. 
 Периодом Адвента мы готовимся к 
Рождеству, празднику радости 
Рождения Господа. Это возможность 
желать друг другу много красивых и 
добрых слов. Жизнь Господа на земле 

не была лишь словом, но и делом, и 
жизнью, отданной с любовью за 
других. Сами мы не способны на это. 
Мы должны молиться о даре Божьей 
Любви. Рождественская радость 
исходит из встречи с Богом в молитве. 
Любовь – самое лучшее лекарство для 

исцеления сердца , 
и з р а н е н н ы х 
ч е л о в е ч е с к и х 
отношений. Молиться о 
даре Божьей любви 
значит стать творцом 
мира, потому что плод 
любви – это мир, а 
Рождество – праздник 

мира. 
 Кто решится на  Божью Любовь, 
будет проживать Рождество в своем 
сердце постоянно. К этой радости 
ведёт нас Богородица, говоря: «Веду 
вас к святости и простоте жизни». 
«Сегодня Я призываю вас возлюбить, 
прежде всего, Бога, Спасителя и 
Искупителя каждого из вас, а потом – 
окружающих вас братьев и сестёр. Без 
любви, детки, вы не можете 
возрастать в святости и совершать 
добрые дела. Поэтому, детки, 
молитесь, непрестанно молитесь, 
чтобы Бог открыл вам Свою Любовь. Я 
призывала всех вас к любви в единении 
со Мною. Сегодня Я снова с вами и Я 
призываю вас открыть любовь в своем 
сердце и в своей семье. Чтобы Бог мог 
жить в вашем сердце, вы должны 
любить» (25.11.1995). 
 Молитва: 

 Небесный Отец, благодарим Тебя 
за то, что Ты посылаешь к нам на 
землю Марию, чтобы Она вновь 
вернула нас к молитве и напомнила, 
что самое главное - это любовь. Мария, 
вместе с Тобой просим о даре Божьей 
любви, учи нас делать маленькие вещи 
с большой любовью. Помоги нам 
открывать Бога в маленьких 
вещах  каждого дня. Освобождай нас 
о т  э г о и з м а ,  р а в н о д у ш и я , 
р а с п у щ е н н о с т и ,   г о р д ы н и , 
п ов е рх н ос тн о с ти .  П ол н ос ть ю 
отдаёмся Тебе. Твоим сердцем 
хотим  дарить себя нашим ближним, 
бескорыстно, но лишь из любви к Богу. 
Аминь. 

(Терезия Гажиова) 

 
 

«Наше предание себя 

Богу в молитве и 

дарение ближним – это  

и есть Рождество...» 
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 «Деточки, радуйтесь Богу-

Творцу, ибо Он так дивно  

сотворил вас! Молитесь,  

и да будет ваша жизнь  

радостным благодарением,  

изливающимся из вашего  

сердца рекой  

радости...» (25.08.1988) 

ЖИЗНЬ — ЭТО ДАР 

Ф
о
т
о
: 
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р
м
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  «Пусть каждый ваш 

день будет наполнен  

молитвой благодарения  

Богу за жизнь и за всё, что  

у вас есть. Я не хочу, чтобы 

ваша жизнь протекала  

в разговорах, но чтобы вы  

своими делами прославляли 

Бога...» (25.04.1991) 

 «Не забывайте, что 

ваша жизнь не 

принадлежит вам: она – 

дар, и им вы должны 

приносить  

радость другим и  

вести их к жизни  

вечной...» (25.12.1992) 

 «Молитва творит чудеса  

в вас и через вас. Детки, 

пусть молитва будет для 

вас радостью. Тогда ваше 

отношение к жизни будет 

более глубоким и  

открытым, и вы поймете, 

что жизнь является  

даром для каждого  

из вас...» (25.09.2013) 

  «Пусть молитва и пост укрепляют вас, дабы вы  

стали Моими апостолами веры и любви, а ваша жизнь -  

благословением для тех, кого вы встречаете, ради единения  

с Небесным Отцом и Моим Сыном...» (2.05.2013) 
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Наша следующая молитвенная встреча состоится 

 
в субботу, 03.12.2016. 

   
 

В этом месяце будем молиться 

 

о даре Божьей любви и мира в семьях 
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ДВУХДНЕВНЫЙ ПОСТ В ИСТОРИИ  

 Из иудейской и  

христианской практики 
 

 Практика двухдневного поста в 

истории Церкви уходит корнями в 

практику иудаизма. Насколько 

удается проследить путь поста в 

истории, можно говорить о том, что 

иудейская практика двухдневного 

поста нашла свое место уже в опыте 

ранней Церкви. Однако если иудеи 

постились по понедельникам и 

четвергам, в практике Церкви 

такими днями стали среда и 

пятница. Для такой замены дней 

были достаточные основания: 

пятница – день смерти Христа на 

кресте, а среда – день возмещения 

посредством поста и молитвы за все 

оскорбления и грехи, так как 

согласно одному из преданий 

именно вечером в среду Страстной 

недели (Великой седмицы)  Иуда 

пошел к фарисеям и договорился с 

ними о том, когда, за какое 

вознаграждение, где и как выдаст 

им Иисуса. 
 

Названия дней недели  

в Ирландии связаны с постом 
 

 Прак тик а  поста  з аня ла 

интересное место в Ирландии, где 

Церковь изначально 

б ы л а  о ч е н ь 

влиятельна. Многие 

м и с с и о н е р ы 

Западной Европы 

п р о и с х о д и л и 

и м е н н о  и з 

И р л а н д и и 

(св. Бонифация, 

св. Галус и др.). 

Двухдневный пост оставил свой след 

в ирландских названиях дней 

недели: среда – Ceadoin – означает 

первый пост, четверг - Daordaoin – 

день между постами, а пятница – 

Aoine – собственно пост. 

 Чтобы понять важность этого 

свидетельства о существовании 

двухдневного поста, вспомним 

только, что в славянских языках дни 

недели обозначаются просто по 

счету. Понедельник – это день после 

«недели» (так в славянских языках 

именуется воскресенье), среда – 

середина недели, то же относится к 

четвергу и пятнице. В латыни, во 

всех романских, а также германских 

языках названия дней происходят 

из греческо-римской или иной 

мифологии: martes – martedi – mardi 

– это день Бога войны, venerdi – 

vendredi – день Венеры, Donnerstag – 

день бога грома, и т.д. 

ПОСТ В ЖИЗНИ СВЯТЫХ  

 Как известно, святые молились 

и постились. Все уставы мужских и 

женских монашеских конгрегаций 

предусматривают особые дни 

поста - среду и пятницу, а также 

периоды длительных постов, такие, 

как Великий пост. Однако, судя по 

свидетельствам, которые я собрал, к 

настоящему времени пост исчез из 

практики даже самых строгих 

монашеских конгрегаций. 

 В Церкви известны примеры 

людей - Николая фон Флюе, Терезии 

Ньюман и в относительно недавнее 

время Марты Робин, - которые жили 

одной Евхаристией. Это особая 

благодать, подаваемая Господом. 

Они питались исключительно 

небесным хлебом, и тем самым 

Отец, таким чрезвычайным образом 

Отец удостоверяет слова Своего 

Сына: «Я есмь хлеб жизни; 
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приходящий ко Мне не будет 

алкать» (Ин 6, 35). 

 Я не ставлю задачу подробно 

и з л о ж и т ь ,  к а к  п о с т и л и с ь 

конкретные святые, но хотел бы 

п р и в е с т и  х о т я  б ы  о п ы т 

св.  Бенедикта и св. Франциска. 
 

Святой Бенедикт 
 

 Святой Бенедикт –  отец 

западного монашества. В его 

Правиле монашеской жизни и 

практике его последователей пост 

долгое время занимал очень важное 

место. Пост соблюдали в течение 

всего Великого поста, принимая 

пищу один раз в день, а в иное 

время, в зависимости от периода, 

постились дважды или трижды в 

неделю. От св. Бенедикта до нас 

дошли слова, которые стали золотым 

правилом: «Любите пост!» 

 С помощью поста становятся 

во зможными все  о стальные 

добродетели, особенно добродетель 

целомудрия. Лишь о целомудрии он 

произнес те же слова: «Любите 

целомуд рие ! » .  Св .  Бенедикт 

усматривает глубокую связь между 

постом и целомудрием. Для 

м о н а ш е с т в у ю щ и х  б ы т ь 

ц е л о м у д р е н н ы м и  о з н а ч а е т 

воздерживаться от физического 

с е к с у а л ь н о г о   в л е ч е н и я  и 

преодолевать его, что возможно, 

лишь только если посредством поста 

воздерживаться от наслаждения 

пищей. Поэтому монашествующему 

следует любить пост и целомудрие - 

тем самым он как бы отвергается 

самого себя и открывается для 

глубокого единения с Богом. Через 

это он делается способен любить 

Бога и ближних, как к тому 

призывает Христос. Пост очищает 

душу и тело, дает радость и свободу 

всему существу. Это нелегко, однако 

тот, кто поступает так, испытает в 

собственной жизни благотворность 

поста. 

 Тем не менее, с течением 

временем пост исчез как из церкви 

в целом, так и из монашеской 

практики в частности, даже у 

бенедиктинцев. 

 В вышеупомянутой книге 

«Любить пост» Адальберт де Вог 

утверждает, что в бенедиктинских 

монастырях пост больше не 

соблюдается и бенедиктинцы 

принимают пищу все три раза в 

д ень .  Я  нашел  лишь  одну 

б е н е д и к т и н с к у ю  о б щ и н у  в 

Абаквекве (в Новой Мексике), где 

п о с т я т с я  т а к ,  к а к  п и с а л 

св. Бенедикт. Это община, живущая 

очень бедно вдалеке от всякого 

цивилизованного общества. Братия 

живет своим трудом и молится семь 

раз в день. 

 Хотя поводов для того, чтобы 

забыть пост, можно найти немало, 

все же ни один из них не дает 

достаточных оснований для того, 

чтобы пренебречь опытом Церкви и 

монашества. 

 Из книги: Славко Барбарич OFM, 

«Поститесь сердцем», Глава 6  - 7.1. 
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 История Адвента уходит в 
конец 4 века и берет свое начало в 
Южной Галлии и Испании. Там 
верующие молитвой и частым 
участием в Богослужениях в 
течении 3 недель готовились к 
пра з дника м  Р ож де с тв а  и 
Крещения Господня, потому что 
именно в этот день уделялось 
Таинство Крещения.  
 Позже  Па па  Г ригорий 
Великий (+ 604 г.) установил время 
Адвента как 4 недели. Это имеет 
свой смысл: так как человеческая 
история до рождения Иисуса 
измерялась  4000-ми лет, отцы 
Церкви решили, что ежегодная 
подготовка к рождению Мессии 
будет длиться четыре недели. 
 Адвент открывает приход 
Господа – Спасителя – в 3 видах, 
как об этом говорит Папа 

АДВЕНТ 

Франциск:  «Первое пришествие – 
как все мы знаем - имело место в 
воплощении, рождении Иисуса в 
Вифлеемской пещере. Второе 
пришествие происходит в 
настоящем: Господь посещает нас 
постоянно, каждый день, Он идет 
р я д о м  с  н а м и ,  и  э т о 
утешительное присутствие. И, 
наконец, будет третье, последнее 
п р и ш е с т в и е ,  ко т о р о е  м ы 
исповедуем каждый раз, когда 
произносим Символ веры: «И вновь 
грядущего со славою судить живых 
и мертвых» (Проповедь после 
молитвы Ангел Господень, 
27.11.2016).  
 Время Адвента носит постный 
характер, становится радостным 
ожиданием. Первые 2 недели 
Адвента сосредоточены на втором 
пришествии Господа в конце 
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 Будем в это время молиться о даре любви: любить и дарить себя 
ближним бескорыстно. Постараемся делать маленькие дела с большой 
любовью. В это время Адвента сосредоточимся в молитве, прося о даре 
Божьей любви. 
 
 Пойдем вместе с Девой Марией в благодатном и радостном 
ожидании прихода Господа в каждое сердце и во все то, что проживает 
сейчас каждый из нас лично, наши семьи, молитвенные группы, приходы.  
 

 
В молитве и радостном  

бодрствовании с вами,  
Свет Марии 

Дорогие друзья, 

начинаем время Адвента  

с призывом Марии:  

 

“свидетельствуйте бескорыстно,  

ради любви к Богу”.  

в р е м я  н е п о с р е д с т в е н н о й 
подготовки к рождению Господа. 
Четвертое воскресенье Адвента 
говорит о Воплощении Сына Божия. 
Благодаря чуду Литургии эти 
события мы можем не только 
вспоминать, но и сами принимать в 
них участие. 

 
 

По материалам:   
Радио Ватикана; fara.ivanka.sk  

времен. Главная мысль этого 
ожидания – собраться всем вместе в 
Царствие Небесном, - призывает к 
бодрствованию, чтобы приход 
Господа не был для нас нежданным.   
 Адвент –  это не только 
ожидание того, что будет, но и того, 
что уже произошло и присутствует 
посреди нас. К этому готовит нас 
Литургия 3-го воскресенья Адвента 
– радостного.  
 Период с 17 по 24 декабря - 
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КАК ВСТРЕТИТЬ БОГА ЖИВОГО 

  В марте этого года, мне 
позвонили из Меджугорья, от 
молитвенной группы 
« С в е т  М а р и и »  и 
пре дложили помочь 
организовать поездку 
супружеских пар с 
Латвии. В Меджугорье 
у ж е  в  1 7 - й  р а з 
п р о в о д и л с я 
международный семинар 
для супружеских пар, но 
от Латвии поездок не 
было. Мы с мужем 
приняли это предложение 
с радостью, даже с каким
-то особенным трепетом и 
волнением. Ведь это было 
приглашение от самой 
Марии, призыв приехать 
в  М е д ж у г о р ь е  и 
поклониться Иисусу в 
П р е с в я т ы х  Д а р а х , 
молится вместе с Матерью 
Божьей.  
 Все складывалось очень 
у д а ч н о ,  л ю д и  п о д х о д и л и , 
предлагали свою помощь. Я 
чувствовала, что Бог ведет нас и 
все, что происходит с нами - это 
Его план.  
 Приехав, мы сразу же ощутили 
чудесную атмосферу мира и 
доверия, и тут же исчезли все 
волнения и переживания.  В 
Меджугорье мы участвовали в 
семинаре, в адорациях,  молились, 
п окл оня лис ь  К ре с ту ,  б ыл о 
восхождение на горы Крижевац и 
Подбрдо. Семинар для супружеских 
пар в этом году проводил отец Иван 
Филипович и супружеские пары из 
общины «Ченаколо».  

 Больше всего мне запомнилась 
тема «Как встретить Бога живого». 

Там говорилось, что встреча с 
живым Богом - это не привилегия 
каких-то особых людей. Он может 
встретить каждого, Он хочет, чтобы 
каждый пережил эту встречу. 
В с т ре ти л  Ег о  в  т а и н с тв е 
Евхаристии. А тот, кто не встретил 
Бога, должен спросить: почему я 
Тебя не встретил? Почему, какие 
были препятствия?  
 Мы все нуждаемся в том, 
чтобы встретить Иисуса в своей 
жизни, осознать, что Он любит нас. 
Мы поехали в Меджугорье, чтобы 
почувствовать и принять эту 
встречу с живым Богом. И 
присутствие Марии помогало нам в 
этом. 

 

 

...это было приглашение от самой Марии, призыв                            

приехать в Меджугорье и поклониться Иисусу... 



Меня зовут Гунита, я прихожанка 

е в а н г е л и ч е с к о - л ю т е р а н с к о й 

церкви Мартина Лютера, социальный 

работник для семей с детьми. У меня 

з а б о т л и в ы й  м у ж  и  т р о е 

замечательных детей (18, 15 и 7 лет).  

Мой путь со Христом начался 

давно, уже более 25-ти лет назад... Я 

получила высшее образование – как 

теологическое, так и в сфере 

социальной работы. Я всегда 

жаждала более глубоких отношений с 

Богом и дружбы с Ним, однако 

существенные изменения в этом 

плане начала ощущать только после 

того, как впервые побывала в 

Меджугорье в 2013 году. 

Посещение Божьей Матери в 

конце 2015-го года стало самым 

прекрасным событием в моей жизни: 

это было живое свидетельство того, 

как Бог ведёт , заботится и 

испытывает тоску по мне лично. В 

Меджугорье всем своим существом я 

ощутила, как сильно, и с каким 

смирением и нежностью, любит меня 

Бог. И это осознание зажгло во мне 

желание делать всё от меня 

зависящее, чтобы быть как можно 

ближе к своему Возлюбленному. 

Слова из Евангелия о драгоценной 

жемчужине обрели для меня ясный 

смысл.  

А  п о с л а н и я  Б о г о р о д и ц ы 

перестали быть для меня просто 

красиво  сформулированными 

словами о любви... Они проросли из 

прекрасного благоухающего цветка, и 

каждой в них сказанной мысли мне 

хотелось следовать своим «Да».  

Послания Девы Марии стали для 

меня подобно письмам любви, 

адресованным мне. А Священное 

Писание стало более живым и 

говорящим. 

Так получилось, что я стала 

организатором и руководителем этого 

паломничества .  Ведя группу 

п а л о м н и к о в ,  я  м н о г о  р а з 

с т ал к и ва ла с ь  с  р аз ли ч ны м и 

трудностями и ситуациями, в 

которых не знаешь, как поступить 

дальше (особенно, из-за отсутствия 

подобного рода опыта). К примеру, 

н е х в ат к а  ф и на н со в ,  в оп р о с 

проживания, отдых и др. физические 

нужды. Но каждый раз решение 

приходило именно в тот момент, 

когда это было необходимо. Причем, 

это решение всегда было лучшим по 

сравнению с тем, что я могла бы 

придумать, полагаясь на собственный 

р а з ум  и  с т р а т е г и ю .  Б о жи е 

п р о в и д е н и е  д е й с т в о в а л о  с 

у д и в и т е л ь н о й  т о ч н о с т ь ю  и 

обеспечило нам недостающие 

финансы.  

Всякий раз, когда я молилась и 

вверяла Божьей Матери свои страхи, 

незнание, нужды группы 

паломников, - ответ и решение 

приходили сразу, в нужный момент. 

Таким образом, я осваивала совсем 

иную логику: не логику человеческого 

бизнеса, в которой понастроено 

множество конструкций 

(планирование, альтернативные  1 3  

 Б о л ь ш е 
в с е г о  м н е 
запомнилось в 
этой поездке, 
к а к  м ы 
молились на 
горе Крижевац 
– под крестом, 
вместе с мужем, 
п р е к л о н и в 
колени. Божья 
благодать и 
забота Марии 
помогали нам 
м о л и т ь с я 
с е р д ц е м . 
Прежде всего, 
мы благодарили 
Бога за то, что 
получили эту 
м и л о с т ь  – 
в о з м о ж н о с т ь 
встретить Его 
живым, уже 
здесь, на земле. 
За то, что Он 
нас спасает, освобождает и 
исцеляет. Мы просили за свою дочь, 
просили прощения за наши грехи, 
за ситуации, когда мы все рушили, 
когда в семье не было мира, но 
только грубость и агрессия. 
Искренняя молитва принесла нам 
мир. Иисус очищал наши сердца, 
мы ощущали себя Его детьми, 
чувствовали, что Он нас очень 
любит и что мы теперь не одни. 
«Если Бог с нами, кто против нас?» 
 Наши пожелания семейным 
парам: найдите возможность 
побывать в Меджугорье, чтобы 
пережить этот опыт в своей семье. 
Позвольте Марии взять Вас за руку 
и вести к Своему Сыну, истинным 
путем мира и радости. 

Валентина и Донат, Латвия 
 

    

 

 

 

 

Наши пожелания семейным парам:  

найдите возможность побывать  

в Меджугорье, чтобы пережить этот 

опыт в своей семье... 
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Международные семинары 2016/2017  в Меджугорье: 
 

 

  Дорогие друзья! Приглашаем вас принять участие в международных 

семинарах и встречах, которые пройдут в Меджугорье в 2017 г. Более 
подробную информацию Вы сможете найти на наших веб-страничках: 
svetlomariino.com и medjugorje.ru. Контакты координаторов из Вашей 

страны найдете на стр.16. 

 
 

- 24-я Международная встреча организаторов паломничеств, 

руководителей молитвенных групп: 27.02-3.03.2017 

 

- 5-й Международный семинар в защиту жизни: 24.05-27.05.2017 

 

- 6-я Международная встреча для людей с особыми потребностями 
(инвалидностью): 15.06-18.06.2017 

 

- 22-й Международный семинар для священников: 3.07-8.07.2017 

 

- 18-й Международный семинар для супружеских пар: 8.-11.11.2017 

 

- 28-я Международная молитвенная встреча молодёжи Младифест: 
1.08-6.08.2017 

 

- Семинары поста, молитвы, молчания для групп из разных стран: 

 

  Украина: 19.03 - 24.03.2017 

  Контакт: Официальный информационный центр Меджугорье в 

Украине, +380-96-86-54-514, info@medjugorje.com.ua,  

   

  Литва: 14.05 - 19.05.2017 

  Koнтакт: Irena, +370 67038530, irenajakutaviciene@gmail.com  

 

  Латвия: 22.10 - 27.10.2017 

  Koнтакт: Aldis, +371 26544985; e-mail: aldej@inbox.lv 
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Кто мы?  

      “Свет Марии” - это молитвенная 
группа, состоящая из людей, 
которые хотят идти по пути 
святости в духе Евангелия и 
посланий Девы Марии.  

    Мы стремимся, чтобы наша 
жизнь была свидетельством веры 
для других, и стараемся приносить 
Иисуса – Свет Марии – туда, где мы 
живем и обновлять жизнь веры в 
приходских общинах и группах. 

Молитвенные группы 

Наши молитвенные группы 

встречаются раз в неделю, обычно  

в субботу, мы вместе молимся Розарий  

в намерениях Богородицы, читаем 

Священное Писание и молимся                        
о нуждах ближних. Встреча 
заканчивается посвящением 

Непорочному Сердцу Богородицы. 

Газета выходит ежемесячно с декабря 2004 
года, после 25-го числа каждого месяца, когда 

Богородица дает Послание. Газета 
рассылается через Интернет на словацком, 

русском, украинском, литовском, латышском, 
английском и немецком языках. 

С помощью газеты “Свет Марии” мы 
соединяемся с молитвенными группами в 

восточных странах. Вместе с нами молятся 
наши братья и сестры в Словакии и Чехии, 

России и в Украине, в Литве и 
Латвии,Молдавии,  Белоруссии, Германии, 

Австрии, Румынии,Индии, США... 

   Мы стремимся жить по посланиям Марии: 
  

 Молиться тремя Розариями ежедневно; 

 Жить Евангелием ежедневно; 

 Поститься в среду и пятницу; 

 Ежемесячно исповедоваться; 

 Часто причащаться, участвовать в св. Мессе; 

 Поклоняться Иисусу в Святых Дарах; 

 Молиться о священниках; 

 Встречаться в группах хотя бы один раз в неделю; 

 Оказывать конкретную помощь ближним,                    
служить им. 

  

 “Дорогие дети! И сегодня в Моём сердце радость. Я хочу поблагодарить вас за то, что вы 
осуществляете Мой замысел. Каждый из вас важен, поэтому, детки, молитесь и 

радуйтесь вместе со  Мной о каждом сердце, обратившемся и ставшем орудием мира на 
этой земле. Молитвенные группы обладают большой силой, благодаря им, детки, Я могу 

видеть, как Святой Дух действует в мире. Спасибо, что ответили на Мой призыв!”  

/25.6.2004/   
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Сайты о Меджугорье:

СЛОВАЦКИЙ: 

www.medjugorje.sk 
 

ЧЕШСКИЙ: 

 www.medjugorje.cz 

 
РУССКИЙ:  

www.medjugorje.ru 

 
УКРАИНСКИЙ: 

www.medjugorje.com.ua  

ЛАТВИЙСКИЙ: 

www.medjugorje.lv 
 

ЛИТОВСКИЙ: 

www.medjugorje.lt 

 
АНГЛИЙСКИЙ: 

www.medjugorje.net 

 
НЕМЕЦКИЙ: 

www.medjugorje.de 

Если вы хотите оказать финансовую поддержку миссии                

“Свет Марии”, можете внести свой вклад на  

номер счёта:  33 2025 6607; код банка: 3100; 

название банка: Volksbank Slovensko, a. s.;  

IBAN: SK77 3100 0000 0033 2025 6607; SWIFT/BIC: LUBASKBX 

В соответствии с постановлением, изданным папой Урбаном VIII и провозглашением II Ватиканского собора, 
редакция газеты  заявляет, что не имеет умысла опережать официальное решение Церкви о сверхъестественном 
характере событий и посланий, о которых говорится на этих страницах. Это право принадлежит компетенции и 
авторитету Церкви, которой редакция полностью подчиняется. Такие слова как "явления, чудеса, послания" 
и подобные выражения записаны со слов людей. 

Уважаемые читатели газеты «Свет Марии»! Распространение этой газеты без исправлений разрешается и 
приветствуется. При копировании отдельных частей и их использовании в ином контексте необходимо спрашивать 
частное разрешение в редакции газеты. Свяжитесь с нами по адресу: gospa3@gmail.com 

 
CM 

Веб-страничка  

молитвенной группы «Свет Марии» 

 

Svetlo Máriino 

tel.fax:  + 387 36 650 004 

 tel. mob:   + 387 63 682 620 
gospa3@gmail.com 

 

Marta Uchalová 
моб: + 421 905 412 040 

marta@maria.sk 

Jana Prudká 

jprudka@email.cz 

Людмила Василиади 
моб. +79 63 965 1038 

vas-l@mail.ru  

Информационный центр 
Меджугорья на Украине 

моб. +380-96-86-54-514 
info@medjugorje.com.ua  

Danute Totoraytite 
tel: +370 611 94971  

mirija3@gmail.com 
 

Mārīte Jēkabsone  

tel. mob: + 371 29 496 878  

bernadetster@gmail.com 

Franciska Strode  
tel. mob: + 371 26 300 819  

franciska.strode@inbox.lv  

Марина Ейсмонт 

моб. + 375 293174163 

marina_eysm@mail.ru  
 

Владимир Надкреницини 

nadkrenicinii@mail.ru 
 

Jaroslava Pytelová 

jarka.pytelova@gmail.com  
 

Lenka Stupáková 

lenka.marhefkova@gmail.com 

http://www.svetlomariino.com/
mailto:marta@maria.sk
mailto:jprudka@email.cz
mailto:vas-l@mail.ru
mailto:mirija3@gmail.com
http://email.seznam.cz/newMessageScreen?sessionId=&to=mailto:bernadetster%40gmail%2ecom
mailto:franciska.strode@inbox.lv
mailto:nadkrenicinii@mail.ru

